La Paz registra el nacimiento de un bebé de más de 7 kilos

· Es el bebé más grande nacido en los 40 años de la maternidad de La Paz

· Desde su inauguración en 1965, la Maternidad de la Paz es una de las más fecundas de Europa
20 feb,06.- La Maternidad del hospital La Paz ha registrado un nacimiento de una niña que pesó al nacer 7,010 kilos y midió 56,5 centímetros. Se trata de un hito único sin precedentes, que se produce en un hospital público de la Comunidad de Madrid.  



Arancha es el bebé más grande nacido en los 40 años de historia de la Maternidad del hospital de la Paz y es hija de Rosario y de Juan Carlos, ambos de origen colombiano. Tanto la niña como la madre, a quien hubo de practicarle una cesárea para facilitar el nacimiento de la niña, se encuentran en perfecto estado de salud y hoy serán dadas de alta.

40 años de historia
Desde su inauguración en 1965, la Maternidad de La Paz ha sido una de las más fecundas de Europa. No en vano ya han nacido en sus instalaciones más de 600.000 madrileños. En 1965 se produjeron 5917 partos, 76 de ellos gemelares, de los que nacieron 5993 niños y niñas, con un promedio de 35 partos diarios. Al año siguiente se triplicaron tanto el número de partos como el de nacimientos, y continuaron subiendo en los años sucesivos, prácticamente sin interrupción, hasta 1976, año en el que se registró la mayor actividad obstétrica en la maternidad. 

A partir de ese año se produjo un descenso en el número de nacimientos motivado por un descenso de la natalidad y por la apertura de nuevas maternidades en los hospitales madrileños. Mediada la década de los noventa se registraban 18 partos diarios pero, curiosamente, en ese período se produjo el único parto quíntuple, concretamente en 1996.


En 1999 vuelven a repuntar los partos, especialmente los múltiples, y los nacimientos. A día de hoy la Maternidad de La Paz atiende una media de 28 partos diarios, y registrar una tasa de nacimientos superior a 10.000 al año, lo que la confirma como una de las más fecundas de Europa.


El pasado año se celebró el nacimiento número 600.000 en la Maternidad de La Paz, por lo que se puede decir que uno de cada cinco madrileños ha nacido en La Paz –uno de cada diez si lo hacemos extensivo a la región- según el padrón de 2003.

Nació en uno de los modernos paritorios

Arancha nació en uno de los 11 modernos paritorios de que dispone la Maternidad del Hospital La Paz. Se trata de paritorios individuales en los que se lleva a cabo todo el proceso del parto sin salir de la habitación. La novedad fundamental reside en que en el paritorio la mujer dilata, da a luz y realiza el post-parto inmediato fomentando así el vínculo afectivo entre la madre y el recién nacido desde que éste nace, a la vez que refuerza la implicación del padre en los cuidados del niño en sus primeras horas de vida. Todos están dotados de un amplio abanico de recursos humanos y materiales. El área de partos cuenta con 63 matronas y 36 auxiliares de enfermería altamente cualificados, así como anestesistas, obstetras (ginecólogos), celadores y personal de limpieza.

Todas las habitaciones están equipadas con una cama articulable de 90 centímetros, que se convierte en potro en el momento en el que comienza la fase expulsiva del parto, permitiendo a la paciente la elección de la postura a la hora de dar a luz. A su vez, estas camas posibilitan la realización de diversas pruebas durante toda la fase del parto como la administración de la analgesia epidural y la propia realización del parto, evitando de este modo traslados innecesarios de las pacientes a otra sala.
