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Ha organizado una jornada en la que destacados expertos expusieron sus investigaciones sobre vacunas actuales y futuras
El hospital La Paz analiza las vacunas del futuro
· Vacunas contra el virus del papiloma humano, rotavirus y herpes zóster, así como vacunas ya existentes como la antigripal o la neumocócica, centraron el debate.
· La Paz lidera un proyecto sobre la vacuna del virus del papiloma humano con resultados prometedores 
24,noviembre,05.- El hospital La Paz ha organizado una jornada sobre las vacunas del futuro con el objetivo de informar acerca de las últimas vacunas de que disponemos y de las que en el futuro nos llegarán, como la del virus del papiloma humano, el rotavirus y el herpes zóster. 
La jornada ha suscitado gran interés debido “al alto nivel de los ponentes que han intervenido, los cuales nos mostraron los nuevos horizontes de las vacunas”, señaló el jefe del servicio de Microbiología Clínica del hospital La Paz, y organizador de la jornada, Avelino Gutiérrez. En la jornada se debatió el estado actual de las vacunas como la antigripal, ya que “la gripe es una de las enfermedades más importantes que hoy en día afectan a la población infantil y que presenta un alto índice de morbilidad y de ingreso en los centros sanitarios” explicó Fernando del Castillo, coordinador de pediatría del hospital La Paz. Del Castillo abogó por el uso futuro de una vacuna antigripal por vía intranasal, la denominada vacuna inactivada, es decir, adaptada al frío ya que “es una buena alternativa cuando sea autorizada para toda la edad pediátrica”.
Respecto de la vacuna antineumocócica el jefe de sección de Neumología de La Paz, Carlos Villasante, expuso las indicaciones de la gripe en estas dos patologías, que son las más prevalentes de las enfermedades respiratorias en adultos: el asma, que afecta casi al 5% de la población española adulta; y la  enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC), que repercute sobre el 9% entre personas de 40 a 70 años. 
Primera vacuna contra el cáncer de cuello de útero
Se puso de manifiesto en esta jornada que el conocimiento de  la relación entre el cáncer del cuello uterino y el virus del papiloma humano es muy reciente.  Se estima que existen 100 tipos de papiloma, 15 de ellos de alto riesgo y relacionados con este tipo de cáncer, de los cuales hay dos responsables del 70% de los cánceres de cérvix a nivel mundial.
En la actualidad existen dos vacunas, la bivalente y la tetravalente. El hospital La Paz lidera un ensayo a nivel mundial sobre la vacuna bivalente con 103 niñas, con edades entre 10 y 15 años, cuyos resultados, publicados en Lancet, arrojan un resultado del 90% de eficacia frente a la infección transitoria, y un 100% frente a la infección persistente, aparición de lesiones premalignas y el desarrollo del cáncer de cérvix. 

En España tenemos una incidencia muy baja de infecciones y cáncer de cuello uterino en comparación con otros países de nuestro entorno, no obstante se diagnostican 2.000 nuevos casos anualmente, y a nivel mundial aproximadamente 650 mujeres fallecen a diario por esta causa, el 80% en países en vías de desarrollo.
Además de la infección, las relaciones sexuales precoces y las relaciones con múltiples parejas predisponen a padecer cáncer de cérvix pero también la edad, las enfermedades de transmisión sexual, los factores hereditarios, la multiparidad o  el tabaco.

 No obstante, existen técnicas que evitan la mayoría del cáncer de cuello uterino como medida preventiva: la citología y la colposcopia, que permiten el diagnóstico precoz, y el tratamiento adecuado.

	Esta información puede ser utilizada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes

Dirección General de Medios de Comunicación – Puerta del Sol, 7, planta baja / 28013 MADRID

Teléfono 91 580 20 70 / Fax 91 580 20 75 /  Web http://www.madrid.org/prensa



_937130500

