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Desde la composición del Comité Ético de Investigación Clínica del hospital, en 1984
El hospital La Paz ha evaluado ya 2.000 ensayos clínicos 
· En los últimos cinco años se ha duplicado el número de ensayos clínicos en el hospital La Paz
·  La investigación está dirigida preferentemente al riesgo vascular, enfermedades infecciosas, reumatología, oncología, psiquiatría y estudios de bioequivalencia.
28,junio,05.- El hospital La Paz se consolida como uno de los principales centros sanitarios españoles en investigación clínica al alcanzar los 2.000 ensayos clínicos evaluados.

Desde 1984, año de creación del Comité Ético de Investigación Clínica de La Paz, ha celebrado más de 200 reuniones en las que ha evaluado 2.000 ensayos clínicos, convirtiéndole en uno de los más activos del país. 
En los últimos cinco años en La Paz se han evaluado 853 ensayos clínicos, de los que 413 han sido multicéntricos de carácter internacional, lo que supone el 48,41% de los ensayos clínicos evaluados en el último lustro. El 36,4% son multicéntricos de ámbito nacional y el 15,24% exclusivamente en La Paz.


En relación a la fase de los ensayos clínicos evaluados en los últimos cinco años, la mayor parte son en fase III, concretamente el 47,6%, seguidos por los ensayos en fase IV, con el 22%, los de fase II, con el 13,3% y fase I, con el 10%.
Patologías

Las principales líneas de investigación se han centrado en patologías relacionadas con los factores de riesgo vascular, las enfermedades infecciosas (especialmente la infección VIH), reumatología, oncología, psiquiatría, neurología (envejecimiento) y el dolor. Los estudios de bioequivalencia, que se realizan en la unidad de ensayos clínicos de fase I del departamento de farmacología de la facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid ocupan un lugar destacado.

El Comité Ético de Investigación Clínica del hospital La Paz está compuesto por 19 miembros, de los que 11 son médicos –uno de ellos de Atención Primaria-, tres licenciados en derecho, dos enfermeras, un farmacéutico, un especialista en bioestadística, un representante de la Comisión de Ética Asistencial y otro de la Comisión de Investigación, así como un miembro no sanitario y ajeno a la Institución. De esta manera se asegura la independencia de sus decisiones, así como su competencia y experiencia en relación con los aspectos metodológicos, éticos y legales de la investigación, la farmacología y la práctica clínica asistencial en medicina hospitalaria y extrahospitalaria.

 
La misión del comité es velar por la protección de los derechos, seguridad y bienestar de los sujetos que participen en un ensayo y de ofrecer garantía pública del respeto a los postulados éticos que afectan a la investigación biomédica con seres humanos.
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