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Y las XVII Jornadas Nacionales de Enfermería para la Infancia

La Paz organiza el congreso nacional de Enfermería de la Infancia 

· La utilización de las células madre, el riesgo social en el entorno del niño, la actualización del calendario vacunal o los efectos socioculturales y familiares en un niño trasplantado son algunos de los debates del congreso

· Este año cuenta con la novedad de la visión de los niños sobre el papel de las enfermeras como cuidadoras, y con talleres de shiatsu y musicoterapia
· UNICEF presentará el programa de la lucha contra el sida en la población infantil

16,noviembre,05.- El hospital La Paz y la Asociación Española de Enfermería de la Infancia organizan el séptimo congreso nacional de enfermería de la infancia que, en esta ocasión, lleva como lema “Cuidando al niño, nuestro mejor legado”.

El congreso comienza con una mesa redonda en la que participan representantes de asociaciones de pacientes de celíacos de Madrid, contra la fibrosis quística, de neurofibromatosis, del síndremoe Prader-Willi, de diabéticos, de oncología, de la lucha contra las enfermedades renales y de enfermedades neuromusculares y de Menudos Corazones, a la que seguirá una conferencia magistral sobre la utilización de las células madre.

Durante los días en que se celebra el congreso, del 16 al 18 de noviembre,  profesionales de enfermería de toda España debatirán y expondrán sus experiencias en el cuidado de los más pequeños a través de mesas redondas, comunicaciones libres y talleres para los niños.

El programa cuenta con la participación del Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, quien pronunciará la conferencia “”¿Podemos hacer algo más por nuestros menores?”, y mesas redondas sobre “El niño y la sociedad”, en donde se debatirá sobre el riesgo social que rodea a los niños y el papel de la familia; “El niño en el proceso de cuidados”, en la que se expondrá el papel de la enfermera como agente educativo, el papel de las madres como cuidadoras y la actualización del calendario vacunal;  y “Avances en biotecnología”, que versará sobre el niño ante el dolor, los efectos socioculturales y familiares en los niños trasplantados y la asistencia al recién nacido orientada al cuidado para el neurodesarrollo. Además, este año cuenta con la novedad de la celebración de una mesa redonda participada por niños, bajo el título “Cuéntame tú …”, en la que los más pequeños aportan su visión sobre el papel de las enfermeras en su cuidado.

Una de las novedades con las que cuenta el congreso en esta edición es la presentación, por parte de UNICEF, del programa de la lucha contra el sida en la población infantil.

Teniendo en cuenta que los niños son los protagonistas de  estas jornadas se desarrollarán dos talleres infantiles, uno de shiatsu y otro de musicoterapia en el hospital La Paz. A través del shiatsu – técnica oriental basada en la aplicación de presiones con los dedos pulgares y las palmas de las manos sobre determinados puntos del cuerpo que corrige irregularidades, mantiene y mejora la salud, contribuyendo a aliviar diversas enfermedades y activando así mismo la capacidad de autocuración del cuerpo humano- los niños ingresados asimilan mejor los tratamientos. 

La musicoterapia también juega un papel destacado en el proceso curativo de los niños ingresados, motivo por el que mediante un convenio de colaboración entre el hospital La Paz con la Universidad Autónoma de Madrid, varios monitores imparten sesiones de este tipo. A través de la utilización de varios instrumentos musicales, los monitores que imparten la musicoterapia hacen que los más pequeños se socialicen, se integren y se vayan a la habitación con un estado de ánimo y un grado de autoconfianza mayor para hacer frente a las pruebas médicas.

Relajación con cuencos tibetanos, talleres artísticos, doctores sonrisa y clases de informática, son algunos de los proyectos que tiene en marcha La Paz y a los que hay que añadir las clases de apoyo escolar en las que los niños ingresados son los principales protagonistas.
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