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Es el hospital con mayor experiencia y casuística a nivel nacional que practica este tipo de cirugía

La Paz organiza el primer curso internacional sobre cirugía ocular y orbitaria

· Se presentan los últimos avances en el diagnóstico y tratamiento de la oculoplastia y prótesis en los que La Paz es centro de referencia nacional
07,octubre,05.- El hospital La Paz acoge esta semana el primer curso multidisciplinar sobre cirugía ocular y orbitaria oculoplástica con la finalidad de realizar una actualización de esta patología desde la experiencia obtenida en este centro hospitalario en los últimos 20 años.

En este período de tiempo, en el Hospital Infantil La Paz se ha intervenido quirúrgicamente a cerca de 400 niños tanto de la Comunidad de Madrid como provenientes de otros hospitales de España. También se han realizado 400 exploraciones en niños bajo anestesia, lo que le sitúa como centro hospitalario de referencia nacional en este campo.


El curso, dirigido por  los oftalmólogos de La Paz José Abelairas y Jesús Peralta, incide en los beneficios del trabajo en conjunto  y la formación de equipo multidisciplinares en oftalmología,  radiología, oncología, anatomía patológica, neurocirugía, cirugía maxilofacial, otorrinolaringología y cirugía plástica, para obtener mejores resultados y ofrecer una mejor calidad de vida al paciente.


La jornadas cuentan con la participación de expertos nacionales e internacionales quienes expondrán los últimos avances en el diagnóstico y tratamiento de la oculoplastia y prótesis en los que el hospital La Paz es centro de referencia nacional. También se abordarán los beneficios del trabajo en conjunto y la formación de equipos multidisciplinares para la prevención, el tratamiento, los resultados y la calidad de vida de los niños afectados por estas patologías con la pretensión de suscitar el interés de todos los profesionales en este campo. 


Una de las novedades más importantes con las que cuenta esta reunión internacional de ocularistas europeos es el desarrollo experimentado en el área de la neurorradiología para el tratamiento de estas patologías, referido a las últimas tendencias en las reconstrucciones tridimensionales así como a las sustancias utilizadas para el relleno de la cavidad orbitaria. 

Tratamientos de última generación

       El hospital La Paz cuenta con una amplia experiencia en el campo de la cirugía ocular y orbitaria oculoplástica, ya que es el único centro que en el tratamiento del retinoblastoma (cáncer de retina), practica nuevas técnicas como la braquiterapia. Se trata de un tratamiento que utiliza una radiación focalizada con placas de un isótopo llamado Rutenio 106 a través de la cual, se ha constatado que se pueden controlar tumores de muy reducido tamaño que escapan a otros tipos de terapia local como crioterapia, termoterapia o fotocoagulación, apreciándose importantes signos de remisión a partir de la segunda semana de tratamiento. De esta manera se incrementan las posibilidades de conservación del ojo que, de otra manera, debería ser extirpado. Hasta el momento, la Paz ha tratado a 48 niños con esta técnica.

       Otro procedimiento por el que el hospital La Paz se sitúa a la cabeza del ranking nacional en este campo, es en el tratamiento de la retinopatía del prematuro (desarrollo anormal de los vasos sanguíneos en la retina durante los primeros días de vida y que puede causar ceguera). La Paz cuenta con una experiencia de más de 10 años en el tratamiento con láser  por el que hasta el momento, ha tratado 207 casos cuyo porcentaje de éxito ha sido de un 98 por ciento de éxito.
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