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Los especialistas inciden en la importancia de la diferencia en el manejo de la ventilación en niños y adultos
La Paz forma a anestesistas en ventilación mecánica pediátrica y neonatal
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· El comportamiento fisiológico del niño en anestesia es muy distinto al del adulto, por lo que la forma de tratamiento del manejo de la vía aérea y la ventilación debe ser diferente.

Madrid, 25-feb´05. Anestesiólogos del Hospital La Paz instruyen en el manejo de la ventilación mecánica en anestesia pediátrica a otros profesionales sanitarios en uno de los pocos cursos de esta especialidad que se realizan en España, y que han inaugurado la viceconsejera de Ordenación Sanitaria, Salud Pública y Consumo de la Comunidad de Madrid, Mª. Inés López-Ibor y el gerente del hospital, Rafael Pérez-Santamarina.


En anestesia pediátrica resulta fundamental conocer las técnicas específicas del paciente pediátrico y neonatal, puesto que el manejo es diferente en niños y adultos por la respuesta fisiológica de cada uno de ellos. “Está demostrado que el comportamiento fisiológico de un niño es distinto del comportamiento de un adulto, por lo que la formación específica en anestesia pediátrica resulta vital para evitar complicaciones derivadas de esta diferencia de comportamiento”, asegura el anestesiólogo pediátrico del Hospital La Paz y director del curso, Javier García Fernández.

La ventilación mecánica se genera por una máquina, y suple a la ventilación espontánea, de origen fisiológico, por la utilización de mascarillas o tubos endotraqueales. Uno de los principales contenidos sobre los que gira el curso es el abordaje multidisciplinar, ya que esta práctica la realizan regularmente neonatólogos, médicos intensivistas, neumólogos, rehabilitadotes respiratorios y anestesiólogos-reanimadores.

Complicaciones

Las complicaciones más frecuentes proceden de la forma del manejo de la vía aérea y la ventilación mecánica. Estas complicaciones son de carácter respiratorio y la respuesta del profesional debe ser distinta si se produce en un niño o en un adulto. En los niños las complicaciones se presentan en forma de broncoespasmos y los laringoespasmos. Los primeros son un cierre de los bronquios o bronquiolos, lo que impide la entrada de aire a los, mientras que los laringoespasmos son contracciones de las cuerdas vocales tras la extubación, después de una intervención quirúrgica, por ello la formación específica en anestesia pediátrica resulta fundamental en el manejo del paciente pediátrico y neonatal.

El curso, compuesto por bloques teóricos y prácticos, ha contado con la presencia de más de cien asistentes y una veintena de participantes de distintos hospitales españoles, y aboga por la formación específica en anestesia pediátrica para controlar adecuadamente las complicaciones que pudieran surgir derivadas de la aplicación anestésica en las intervenciones quirúrgicas. A menor edad mayor sensibilidad debe mostrar el anestesista, dado que los pacientes hasta los seis años de edad resultan más vulnerables, porque a partir de esta edad el comportamiento fisiológico de los niños en la respuesta anestésica es muy similar al del adulto.

Hospital Infantil La Paz


El Hospital Infantil La Paz arroja una gran actividad en cirugía pediátrica, dado que es hospital de referencia para numerosas especialidades médicas y quirúrgicas. Además de los programas de trasplantes pediátricos, en este centro se han llevado a cabo durante 2004 5.612 intervenciones quirúrgicas, se han producido 10.447 ingresos hospitalarios, se han atendido 119.895 consultas externas y 57.584 niños pasaron por los servicios de urgencia.
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