
XIV CURSO SANUTRI  
DE FORMACIÓN
CONTINUADA

NUTRICIÓN EN 
LA SALUD 

Y LA ENFERMEDAD

Directora:
Prof. Isabel Polanco Allué
Departamento de Pediatría
Facultad de Medicina
Universidad Autónoma de Madrid

Viernes, 21 de abril de 2006.

Hospital Universitario La Paz
Aula Prof. Ortiz Vázquez

Paseo de la Castellana, 261
28046 – MADRID
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INFORMACIÓN GENERAL

• Avalado por: 
Asociación Española de Pediatría (AEP).

Federación Española de Sociedades de 
Nutrición, Alimentación y Dietética 
(FESNAD).

Fundación Carlos Vázquez para la 
Investigación en Gastroenterología y 
Nutrición Pediátrica.

• Acreditado por la Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Comunidad Autónoma de Madrid.

• Declarado de interés sanitario.

• Inscripción gratuita.

• Se entregará diploma de asistencia.

• Lugar de celebración:
Hospital Universitario La Paz
Aula Prof. Ortiz Vázquez
Paseo de la Castellana, 261
28046 – MADRID

• Para más información:
www.fesnad.org
www.aeped.es
www.hulp.es

• Inscripciones:
Enviar el boletín de inscripción debidamente
cumplimentado por fax o correo electrónico a:
Sanutri
Fax: 91 574 49 16
dario.gomez@sanutri.com



PROGRAMA CONTENIDO

Viernes 21:

8:30 Entrega de documentación

9:15 Inauguración
Rafael Pérez-Santamarina

9:30 ¿Somos lo que comemos? 
Isabel Polanco

10:00 Alimentación perinatal y 
enfermedades crónicas 
Alfredo Martínez

10:30 Dieta mediterránea 
Ana Isabel de Cos

11:00 Obesidad infantil: 
una patología emergente
Lluis Serra

11:30 Discusión general

11:45 Descanso, café 

12:15 Significado clínico del 
nuevo etiquetado de alergenos
Manuel Martín Esteban

13:00 La AESA como garante 
de la protección del consumidor
José Ignacio Arranz

13:45 Conclusiones. Clausura 

14:00 Cocktail 
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JOSE IGNACIO ARRANZ
Director Ejecutivo de la AESA 

(Agencia Española de Seguridad Alimentaria)
ANA ISABEL DE COS

Jefe de la Unidad de Nutrición Clínica. 
Hospital Universitario “La Paz”. Madrid

MANUEL MARTIN ESTEBAN
Miembro del Comité Científico de la AESA. Jefe de

Servicio de Alergología. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid

ALFREDO MARTINEZ
Presidente de la FESNAD.

Catedrático de Nutrición y Bromatología. 
Universidad de Navarra

RAFAEL PÉREZ-SANTAMARINA
Director - Gerente del Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

ISABEL POLANCO
Presidenta de la Fundación Carlos Vázquez. Jefe de
Servicio de Gastroenterología y Nutrición. Hospital

Infantil Universitario La Paz. Madrid
LLUIS SERRA

Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública.
Las Palmas de Gran Canaria

Curso de Formación Continuada dirigido a
Pediatras de Atención Primaria, Residentes de
Pediatría, Médicos de Familia, especialistas en
Nutrición y personal sanitario interesado. Está 

destinado a actualizar los conocimientos sobre la
nutrición del niño, como un medio para

aumentar la salud y mejorar la calidad de
vida en el siglo XXI.

PONENTES


